
プログラム 1日目 1月12日(日)

8 : 30 ～ 8 : 35

8 : 35 ～ 9 : 05

9 : 15 ～ 10 : 10

11 : 00 ～ 12 : 00

◾  開会式

◾  教育講演１

第１会場

第１会場

第１会場

◾  教育講演２

第１会場

◾  基調講演１

開会の辞
河野 宏明 
第18回 日本性差医学・医療学会学術集会　会長

全ての細胞が有する性
諸橋 憲一郎 
久留米大学医学部（客員教授）

座長：下川 宏明（国際医療福祉大学）

脳卒中における性差
黒田 敏 
富山大学脳神経外科

座長：秋下 雅弘（地方独立行政法人 東京都健康長寿医療センター センター長）

我が国のこれからの医療政策の現状と課題
本田 顕子 
参議院議員

座長：河野 宏明（熊本大学大学院生命科学研究部健康増進学）

10 : 20 ～ 10 : 50 第１会場

◾  シン・理事長教育講演

躍進する「性差医学・医療」：追い風吹く今、叡智と総力の結集を！
片井 みゆき 
国立大学法人 政策研究大学院大学 保健管理センター

座長：大内 尉義（国家公務員共済組合連合会 虎の門病院 顧問）
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12 : 10 ～ 13 : 10

13 : 20 ～ 13 : 40

13 : 50 ～ 16 : 00

◾  ランチョンセミナー１

◾  社員総会

第１会場

第１会場

第１会場

◾  シンポジウム２　　脂質異常症

心不全診療の最近の知見：バイオマーカーの役割と薬物療法を中心に
○ 田中 敦史1、野出 孝一1 
　 佐賀大学・循環器内科1

冠動脈疾患(CAD)におけるスタチンの機序と心血管イベントに対する抑制効果 
および性差:A Lesson from JAPAN-ACS, OPTIMAL and REAL-CAD

〇 尾崎 行男1、吉木 優1、川島 直之1、丹羽 雄大1、宮島 圭一1、 
　 越川 真行1、大田 将也1、元山 貞子1、村松 崇2、皿井 正義2、 
　 井澤 英夫2 
　 藤田医科大学 岡崎医療センター循環器内科1 、藤田医科大学病院 循環器内科2

座長：田中 裕幸（医療法人ニコークリニック　名誉院長）

座長：大石 充（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 心臓血管・高血圧内科学）

共催：ロシュ・ダイアグノスティックス株式会社

辻田 賢一（熊本大学大学院生命科学研究部　循環器内科学）

女性における脂質異常症治療方針：LDL-C値と頸動脈プラーク肥厚との関係を 
含めて
　佐久間 一郎 
　カレスサッポロ北光記念クリニック・診療部

急性心筋梗塞の発症率および院内死亡率の経年変化における性差と脂質異常症 
の影響
　安田 聡 
　東北大学　大学院医学系研究科　循環器内科学分野

冠動脈血行再建後のアウトカム -性差と脂質低下療法の効果-
○ 夏秋 政浩1、野出 孝一1 
　 佐賀大学医学部附属病院1

4

3

2

1
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16 : 10 ～ 16 : 40

16 : 50 ～ 18 : 20

◾  地域医療の現状と課題

第１会場

第１会場

◾  シンポジウム４　　悪性腫瘍

地域医療の現状と課題
永吉 靖央 
天草地域医療センター　循環器内科

女性の医学から男性の医学へ　-遺伝性乳癌卵巣癌症候群の最近の進歩-
関根 郁夫 
筑波大学 医学医療系 臨床腫瘍学

座長：関根 郁夫（筑波大学 医学医療系 臨床腫瘍学）

座長：髙添 啓二（たかぞえ内科循環器内科クリニック）

塩谷 昭子（川崎医科大学 消化器内科）

消化器癌における性差
名越 澄子　 
埼玉医科大学 総合医療センター 消化器・肝臓内科

3

2

1

泌尿器科で扱う腎癌、尿路上皮癌、前立腺癌についての影響
〇 守屋 普久子1-3、中川 剛2、田上 英毅2、平野 泰嗣3、折岡 健太郎4 
　 久留米大学 学長直属(ダイバーシティ・インクルージョン推進室)1、 
　 医療法人MIRIZE 中川ごうクリニック2、JCHO久留米総合病院泌尿器科3、 
　 久留米大学病院腫瘍センター4

8 : 30 ～ 9 : 30 第２会場

◾  ジェンダード・イノベーション

性差医学・医療を実装したAMED発 
「ジェンダード・イノベーションWaiSE (ワイズ)」

○ 片井 みゆき、木下 千栄子、加藤 透子、永野 拓紀子、鈴木 眞理 
　 国立大学法人 政策研究大学院大学

座長：菅原 明（東北大学大学院医学系研究科　分子内分泌学分野）
小林 範子（北海道大学病院　婦人科）

2

1

AMEDにおける性差を考慮した研究開発の推進
〇 鶴見 晴子、塩澤 久美子、平川 誠也 
　 日本医療研究開発機構(AMED)研究統括推進室 研究開発企画課
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9 : 40 ～ 10 : 10 第２会場

◾  うつ病の性差

うつ病の性差
平島 奈津子 
オフィス朔 (精神療法オフィス)

ジェンダード・イノベーション 
～性差分析と交差性分析による科学技術の発展にむけて～
佐々木 成江　 
横浜国立大学 ダイバーシティ推進戦略本部

3

助成：公益財団法人 セコム科学技術振興財団

座長：河野 宏明（熊本大学大学院生命科学研究部健康増進学）

10 : 20 ～ 12 : 00 第２会場

◾  シンポジウム1　　炎症性疾患

循環器領域における炎症 Up to Date
大塚 麻樹 
久留米大学 内科学講座心臓・血管内科部門／久留米大学病院 高度救命救急センターCCU

座長：坂田 泰彦（国立循環器病研究センター　臨床研究開発部／心臓血管内科）
坂本 多穗（静岡県立大学 薬学部 生体情報分子解析学分野）

慢性炎症から紐解く代謝疾患における性差
守田 彩文　 
熊本大学 大学院生命科学研究部　薬物治療設計学講座

3

2

1

IBD診療における性
塩谷 昭子　 
川崎医科大学 消化器内科
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12 : 10 ～ 13 : 10

◾  ランチョンセミナー３

第２会場

更年期障害を中心とした女性の健康と漢方療法
小宮 ひろみ 
国立成育医療研究センター、女性の健康総合センター

座長：清田 真由美（医療法人社団　清心会　春日クリニック）

共催：株式会社ツムラ

13 : 50 ～ 14 : 50

◾  教育講演３

第２会場

薬剤使用にかかわる身体の性差
〇 黒川 洵子、清水 聡史、児玉 昌美、渡邊 泰秀、坂本 多穗 
　 静岡県立大学 薬学部 生体情報分子解析学分野

座長：上野 光一（千葉大学（名誉教授））

15 : 00 ～ 15 : 30

◾  高齢者の歯科医療

第２会場

更年期,高齢期の口腔疾患への対応
伊藤 加代子 
新潟大学 医歯学総合病院 口腔リハビリテーション科

座長：溝上 顕子（九州大学大学院歯学研究院 OBT研究センター）

15 : 40 ～ 17 : 10 第２会場

◾  シンポジウム３　　内分泌疾患

糖尿病を含む肥満症に関連する健康障害の性差：生涯を通じた検討
吉田 守美子 
独立行政法人国立病院機構　四国こどもとおとなの医療センター 臨床研究部

座長：赤澤 純代（金沢医科大学　総合内科学）
田中 佳優（医療法人社団　中山クリニック）

内分泌疾患と女性の栄養との関わり
近藤 奈々絵 
鎌倉女子大学 家政学部管理栄養学科　東京女子医大病院 総合診療科/女性科(内科)

3

2

1

late-onset hypogonadism(LOH) 症候群と男性更年期障害
井手 久満 
順天堂大学大学院医学研究科泌尿器科
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17 : 20 ～ 18 : 20

◾  産業医１

第２会場

事例をもとにした産業医に必要なメンタルヘルスケアの知識  
～性差の考慮も含めて～
武井 美智子 
医療法人和心会 武井内科クリニック 内科・心療内科

座長：宮尾 益理子（アットホーム表参道クリニック）

14 : 00 ～ 16 : 00

◾  ポスターセッション　優秀演題賞エントリー演題

ポスター会場

抗リウマチ薬ブシラミンへの妊娠第1三半期の曝露による児への影響の調査
〇 後藤 美賀子、藤岡 泉 
　 国立成育医療研究センター 女性の健康総合センター 妊娠と薬情報センター

座長：櫃本 孝志（ひつもと内科循環器医院）

性差医療を実装したジェンダード・イノベーションWaiSE：健康経営における 
有用性

〇 木下 千栄子1、片井 みゆき1, 2、加藤 透子1、永野 拓紀子1、田中 ゆり2 
　  国立大学法人 政策研究大学院大学 片井研究室1 
    国立大学法人 政策研究大学院大学 保健管理センター2

有害事象自発報告データベースを用いた医薬品の性差医学的解析
〇 佐藤 洋美、伊藤 翼、久米村 花菜、高橋 慶多、樋坂 章博 
　 千葉大学大学院・薬学研究院・臨床薬理学

急性心筋梗塞発症率と院内死亡率の40年間の変遷と性差に関する検討; 
MIYAGI-AMI Registry

〇 船木 崇裕、羽尾 清貴、進藤 智彦、大山 宗馬、神戸 茂雄、白戸 崇、髙橋 潤、安田 聡 
　 東北大学大学院医学系研究科 循環器内科学分野

高齢女性の生きがい喪失がフレイル新規発症のリスクとなる：5年追跡調査
〇 孫 輔卿1,2,3、呂 偉達1、七尾 道子3、亀山 祐実3、田中 友規1、秋下 雅弘4、飯島 勝矢1,2,3 
　 東京大学高齢社会総合研究機構1、東京大学未来ビジョン研究センター2 
　 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座3、東京都健康長寿医療センター4

審査員：櫃本 孝志（ひつもと内科循環器医院） 
　　　　大本 由樹（虎の門病院　付属健康管理センター） 
　　　　内田 真一郎（芳賀赤十字病院 産婦人科） 
　　　　菅原 明（東北大学大学院医学系研究科 分子内分泌学分野）

4

3

2

1

5

※ 産業医生涯研修　取得可 
日本医師会生涯教育講座 1.0単位　CC5 心理社会的アプローチ
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性差が脳卒中に与える影響 ―富山県脳卒中悉皆調査(TOY STORE)より―
〇 堀 恵美子1、山本 修輔1、丸山 邦隆1、浜田 さおり1、白石 啓太朗1、柏﨑 大奈1、秋岡 直樹1 
　 富田 隆浩1、赤井 卓也1、黒田 敏1 
　 富山大学 医学部 脳神経外科1
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14 : 00 ～ 16 : 00

◾  ポスターセッション　一般演題

日本と米国における医薬品添付文書の性差情報に関する記載内容の比較
〇 間井田 成美1,2、濱崎 冬馬1、乙黒 泉音1、近藤 慎吾1,2、岩田 紘樹1,2、小林 典子1,2、 
　 川本 嘉子2、山浦 克典1,2 
　 慶應義塾大学薬学部 医療薬学・社会連携センター 社会薬学部門1 
　 慶應義塾大学薬学部 附属薬局2

座長：大本 由樹（虎の門病院　付属健康管理センター）

健康診断結果からの留学生健康問題とその支援 
-122ヵ国20年間のまとめを性差医療の観点から検討する-

〇 田中 ゆり、片井 みゆき 
　 国立大学法人 政策研究大学院大学 保健管理センター

一般健康診断受診者におけるfatty liver indexと動脈スティフネスとの関連 
の検討

〇 徳武 大輔1、 赤﨑 雄一1、 小島 聡子1、 川添 晋1、 窪薗 琢郎1、 宮原 広典2、 德重 浩一2、  
　 大石 充1 
　 鹿児島大学大学院 医歯学総合研究科 心臓血管・高血圧内科学1、鹿児島厚生連病院2

左室拡張障害に関連する因子はCAVI値によって異なる
〇 小島 聡子、 窪薗 琢郎、 嘉川 亜希子、山口 聡、 川添 晋、 大石 充 
　 鹿児島大学大学院 医歯学総合研究科 心臓血管・高血圧内科学

エストロゲン欠乏と補充が血管-骨格筋の相互作用に与える影響： 
マウスモデルによる解析

〇 七尾 道子1 、孫 輔卿1,2,3、 宋 沢涵1、 豊島 弘一1、 大浦 美弥1、 小室 絢1、 小川 純人1、  
　 秋下 雅弘4 
　 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座1、東京大学高齢社会総合研究機構2 
　 東京大学未来ビジョン研究センター3、東京都健康長寿医療センター4 

痛みの感受性の性差は、アンドロゲンに依存している
〇 鈴木 堅太郎1、波多野 裕1、日野 裕子2、日野 信次朗2、木口 倫一3 
　 山梨大学生命環境学部1、熊本大学発生医学研究所2、和歌山県立医科大学薬学部3

向老期女性の認知症イメージと予防行動の実態調査
〇 堀 裕子1、中釜 英里佳1、小野 美喜1 
　 大分県立看護科学大学 看護学部 老年看護学研究室1

急性心筋梗塞onset to door時間における性差
〇 松澤 泰志、辻田 賢一 
　 熊本大学大学院生命科学研究部循環器内科学

4

3

2

1

5

6

7

8

ポスター会場
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プログラム 2日目 1月13日(月・祝)

8 : 30 ～ 9 : 30

9 : 40 ～ 10 : 10

10 : 20 ～ 10 : 50

11 : 00 ～ 12 : 00

◾  モーニングセミナー

◾  教育講演５

第１会場

第１会場

第１会場

◾  特別講演

第１会場

◾  基調講演２

女性のエイジングと腟マイクロバイオームの変化 
腟内・腸内細菌叢のクロストークからみたヘルスケアへの展望
吉形 玲美 
東京ミッドタウンクリニック、浜松町ハマサイトクリニック

女性ヘルスケア専門医が考える感染症
篠原 康一 
愛知医科大学 産婦人科

座長：藤井 美穂（社会医療法人社団 カレスサッポロ時計台記念病院）

性差医学における性的マイノリティの視点：医療の多様性と包摂性の再考

島﨑 美空 
東京大学大学院新領域創成科学研究科　メディカル情報生命専攻医療イノベーションコース

座長：柏原 真理（医療法人社団　尾崎医院）

新生児殺を防ぐための赤ちゃんポスト、内密出産
蓮田 健 
医療法人聖粒会 慈恵病院 理事長兼院長

座長：飯藤 順一（医療法人　飯藤産婦人科 理事長）

座長：河野 宏明（熊本大学大学院生命科学研究部健康増進学）

第�18�回⽇本性差医学・医療学会学術集会 19
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12 : 10 ～ 13 : 10

13 : 20 ～ 14 : 00

14 : 10 ～ 15 : 50

◾  ランチョンセミナー２

◾  心不全

第１会場

第１会場

第１会場

◾  シンポジウム６　　認知症

サルコペニアの性差
若林 秀隆 
東京女子医科大学 リハビリテーション科学講座

脳の構造と脳機能から考える性差と認知障害
木下 学 
旭川医科大学 脳神経外科学講座

座長：山浦 克典（慶應義塾大学）

座長：秋下 雅弘（地方独立行政法人 東京都健康長寿医療センター センター長）

共催：アボットジャパン合同会社

1

座長：松田 昌子（社会医療法人 いち樹会　尾中病院）

心不全における性差とエストロゲンの役割
瀧本 英樹 
東京大学 循環器内科

宮尾 益理子（アットホーム表参道クリニック　副院長）

バイオマーカーからみた認知症の性差
〇 七尾 道子、亀山 祐美 
　 東京大学 医学部附属病院 老年病科

2

地域生活の中での気づき　～認知力低下～ 薬局(地域)の視点から
宮原 富士子 
特定非営利活動法人 Healthy Aging Projects for Women

3

アルツハイマー病におけるテストステロンの役割 
‒ オートファジーとmiRNAを介した神経炎症抑制 ‒

〇 溝上 顕子1、杜 海妍2、鄭 昊林2、兼松 隆2 
　 九州大学 大学院歯学研究院 OBT研究センター1 、九州大学 大学院歯学研究院 口腔機能分子科学分野2

4
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8 : 30 ～ 9 : 00

9 : 10 ～ 10 : 50

◾  教育講演４

第２会場

第２会場

◾  シンポジウム５　　循環器疾患

HRT アップデート
野崎 雅裕 
野崎ウイメンズクリニック

心不全診療における性差と心不全治療薬の最近の知見
〇 田中 敦史、野出 孝一 
　 佐賀大学 循環器内科

座長：福本 義弘（久留米大学医学部 内科学講座心臓・血管内科部門　主任教授）

座長：林 巧（医療法人社団ゆほな会 はやしたくみ女性クリニック 理事長／院長）　　

樗木 晶子（福岡看護大学・福岡歯科大学医科歯科総合病院　教授）

静脈血栓塞栓症と性差
〇 早野 智子1, 2、原田 耕志1、濵田 頼臣1、竹中 仁1、大谷 望1、松本 泰幸3 

　 国立病院機構 関門医療センター循環器内科1 、国立病院機構 関門医療センター女性総合診療2 、 
　 国立病院機構 関門医療センター救急科3

3

2

1

遺伝性不整脈の性差
中川 幹子 
医療法人 親愛 天神クリニック

11 : 00 ～ 12 : 00 第２会場

◾  医学教育

性差医学・医療教育:大学医学部での導入に向けた 
「教育コンテンツ作成」の必要性
片井 みゆき 
国立大学法人 政策研究大学院大学 保健管理センター

座長：中川 幹子（医療法人　親愛　天神クリニック）
片岡 仁美（京都大学医学研究科　医学教育・国際化推進センター　教授）

4 非閉塞性冠動脈疾患と冠動脈機能異常における性差
〇 高橋 潤1、下川 宏明2、安田 聡1 
　 東北大学 大学院医学系研究科循環器内科学分野1 、 
　 国際医療福祉大学大学院2

1
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診療看護師(Nurse Practitioner: NP)の現状と今後の展望
〇 伏屋 知里1、大久保 麻衣2、片山 朋佳2、田中 里樹3、長谷部 朗子3、田邉 淳3、原口 健一3、 
　 山田 康博3、小松 文成3、中原 一郎3、加藤 庸子3 
　 藤田医科大学病院 F N P室1 、 藤田医科大学ばんたね病院 F N P室/脳神経外科2 、 
　 藤田医科大学 ばんたね病院3

1

12 : 10 ～ 13 : 10 第２会場

ひとりの神経免疫学者が考える性差医学
佐藤 和貴郎 
国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター、 
トランスレーショナル・メディカルセンター 開発戦略室、神経研究所免疫研究部

卒前医学教育と性差医学教育の現状と展望

蓮沼 直子 
広島大学 大学院医系科学研究科医学教育学、広島大学 医学部附属医学教育センター

2

座長：天野 惠子（一般財団法人　野中東晧会　静風荘病院　顧問）

13 : 20 ～ 14 : 40 第２会場

◾  アカデミックキャリア委員会特別企画　働き方改革とダイバーシティ

脳神経外科領域における診療看護師(NP)のタスクシフト：当院での現状と課題
〇 大久保 麻衣1,2、片山 朋佳1,2、小松 文成2、佐々木 健人2、田中 里樹2、長谷部 朗子2、 
　 田邉 淳2、原口 健一2、山田 康博2、中原 一郎2、加藤 庸子2 
　 藤田医科大学 ばんたね病院脳神経外科／FNP室1 、藤田医科大学 ばんたね病院脳神経外科2

座長：加藤 庸子（藤田医科大学ばんたね病院 脳神経外科 教授）
井川 房夫（島根県立中央病院　脳神経外科　医療局次長）

3

2

ダイバーシティと働き方改革―女性腎移植外科医の現状
〇 小林 知子1、窪田 理沙2、吉永 香澄1、山野井 友昭1、西村 慎吾1、荒木 元朗1 
　 岡山大学病院 泌尿器科1 、国立病院機構岡山医療センター 泌尿器科2

大学教育における性差視点の導入

河野 銀子 
九州大学 男女共同参画推進室

3

◾  ランチョンセミナー４

共催：免疫における性差を考える会
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性差医療における保健師：コーディネーターとしての期待
田中 ゆり 
国立大学法人 政策研究大学院大学 保健管理センター

4

14 : 50 ～ 15 : 50 第２会場

性差を考慮した健康管理・健診データをどう読むか
横田 仁子 
東京女子医科大学 保健管理センター

女性脳神経外科・中間管理職の立場からみる働き方改革 ～変化と恩恵、苦悩～
〇 橋本 彩1, 2、佐竹 幸輝1,2、安藤 尊康1,2、宮城 尚久1,2、下川 尚子2、廣畑 優2、森岡 基浩2 
　 済生会八幡総合病院 脳神経外科1 、久留米大学 医学部 脳神経外科2

5

座長：嘉川 亜希子（腎愛会上山病院　内科部長）

働き方改革時代のダイバーシティ&インクルージョン
片岡 仁美 
京都大学 医学研究科・医学教育国際化推進センター

6

◾  産業医２

※ 産業医生涯研修　取得可 
日本医師会生涯教育講座 1.0単位　CC11 予防と保健
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